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PROGRAM INICJATYWY
pt. Pomaganie przez gotowanie

Data: 12.02.2022
Miejsce: sala szkoleniowa Da Grasso w Zambrowie
Prowadzacy: Katarzyna Piszczatowska

godziny tematyka
Dlaczego warto pomagaé innym? Kim jest wolontariusz? Z czym kojarzy sie¢
10.00-11.30 .
wolontariat?
11.30-13.00 Czy w moim miescie istnieja kluby wolontariackie?
13.00-14.30 Pomaganie przez gotowanie — jedna z metod pomagania innym - praca w

grupach roboczych

14.30-15.15 W jaki spos6b mozna pomaga¢ innym?

15.15-16.00 Projekcja filmu pt. Drzewo, ktore umialo dawaé. Zabawa w wyliczanki o
pomaganiu

* lunchpack otrzyma kazdy uczestnik indywidualnie



